
Seniorenbeirat der 
Stadt Dingolfing

Programm
Juli bis Dezember 2024

• Monatliche öffentliche Beiratssitzung

• Monatliche Seniorensprechstunde „Stadt & Nord“

• Wöchentliche Kaffeerunde
jeden Dienstag im Café Schleich ab 14:30h

• Wöchentliches Bocciaspielen
jeden Dienstag nach Abstimmung

• Monatliche Kegelrunde
Einmal pro Monat nach Abstimmung

• Wanderungen, Radtouren, Busausflüge

• Vorträge, Schulungen

• Wohnraumberatung (Krankenhaus Landau)
für barrierefreies und behindertengerechtes Wohnen

• Lichtblick Seniorenhilfe*
wenn die Rente nicht zum Leben reicht

*



Juli 2024

Montag, 1. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h im Stadteilzentrum Nord

Montag, 1. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h Stadtteilzentrum Nord 

Mittwoch, 17. Handyeinweisung & Installation/Anwendung 

14:00h – 16:00h der LanDi-App für Senioren

Stadtteilzentrum Nord

Anmeldung Karl Brei. 08731-6147

Donnerstag, 25. Radausflug

Treff: 12:30h Stoff-Café Unterköllnbach

Bewegungspark (Treffen im Kaffee um 14:00h mit Autofahrer)

Anmeldung bei Günter Hartl, 08731-73118

Mittwoch, 31. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 



August       2024

Montag, 5. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h im Stadteilzentrum Nord

Montag, 5. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h im Stadteilzentrum Nord

Donnerstag, 21. Ferienprogramm Bewegungspark

Ab 14:00h Seniorenbeirat unterstützt Jugendzentrum

zum Ferienprogramm für Kinder

Montag, 26. Radausflug

Treff: 13:30h Seniorennachmittag, Volksfest Moosthenning

Kirche St. Josef (Treffen um 14:00h mit Autofahrer, Plätze sind

reserviert, keine Anmeldung erforderlich)

Auskunft bei Günther Hartl 08731-73118

Mittwoch, 28. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 



September  2024

Montag, 2. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h Büro Seniorenbeirat

Montag, 2. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h Büro Seniorenbeirat

Mittwoch, 4. Treffen

Treff: 17:00h „Ripperl-Essen“ Räucherhansl, Oberteisbach

Räucherhansl (max. 30 Personen)

Anmeldung Günter Hartl, 08731-73118

Mittwoch, 18. Bus-Ausflug

Treff: 9:00h Museumsdorf Tittling, Wallfahrtskirche 

Kirta-Wiese Sammarei und Einkehr in Mariakirchen

Rückkehr ca. 18:30h (Fahrpreis 15 € ) Führungen im Museumsdorf und 

in der Kirche möglich.

Anmeldung ab 19. Juli

bei Wolfgang Wittek, 08731-72182

Montag, 23. Betriebsbesichtigung 

Treff: 12:00h Geflügelhof Eberl (max. 30 Personen)

Eberl, Marklkofen Anmeldung bei Günter Hartl, 08731-73118

Mittwoch, 25. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 

Mittwoch, 25. Seniorensprechstunde-Nord

Ab 14:00h Stadtteilzentrum Nord



Oktober 2024

Montag, 7. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h Büro Seniorenbeirat

Montag, 7. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h Büro Seniorenbeirat

Mittwoch, 9. Zug-Ausflug

Treff: 8:30h nach Ludwigsthal und Wanderung

Bahnhof DGF ins Schwellhäusl 

Rückkehr ca. 19:00h (Fahrkartenkauf bei Abfahrt, Gehzeit ca. 1h)

Anmeldung ab 19. Juli 

bei Wolfgang Wittek, 08731-72182

Dienstag, 15. Besichtigung

Treff: 16:00h Polizeiinspektion mit Info-Vortrag 

Polizeiinspektion (max. 25 Personen)

Anmeldung ab 19. Juli 

bei Wolfgang Wittek, 08731-72182 

Mittwoch, 23. Seniorennachmittag Kirta

Treff:15:00h (Sitzplätze sind reserviert)

Kirta-Zelt Auskunft bei Karl Brei, 08731 6147

Mittwoch, 29. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 

Mittwoch, 29. Seniorensprechstunde-Nord

Ab 14:00h Stadtteilzentrum Nord



November  2024

Montag, 4. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h Büro Seniorenbeirat

Montag, 4. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h Büro Seniorenbeirat

Mittwoch, 13. Vortrag 

Treff: 13:00h zum Thema „Notfallvorsorge“ durch das BRK

BRK-Haus (maximal 15 Personen)

Anmeldung bei Günther Mutz, 08731-7901

Mittwoch, 27. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 

Mittwoch, 27. Seniorensprechstunde-Nord

Ab 14:00h Stadtteilzentrum Nord 

Donnerstag, 28. Bus-Ausflug

Treff: 15:30h Winter-Wunderland Schloss Tüßling

Kirta-Wiese Lichterpark und Weihnachtsmarkt

Rückkehr ca. 21h (Fahrt inclusive Eintritt 28 € )

Anmeldung ab 19. Juli 

bei Wolfgang Wittek, 08731-72182 



Dezember   2024

Montag, 2. Öffentliche Beiratssitzung

9:30h – 10:30h Büro Seniorenbeirat

Montag, 2. Seniorensprechstunde

10:30h – 11:00h Büro Seniorenbeirat

Donnerstag, 5. Backen für Weihnachten

Treff: 14:00h Stadtteilzentrum Nord

(max. 5 Teilnehmer)

Anmeldung bei Rosi Adamek, 08731-8317

Mittwoch, 11. Weihnachtsfeier

14:00h-18:00h Gemeinsames Feiern mit Nikolausbesuch, 

Kindergarten Aufführung, Musik, Kaffee, ...

Stadtteilzentrum Nord

Mittwoch, 18. Spielenachmittag

Treff: 14:00h im Stadtteilzentrum Nord

Auskunft bei Karl Brei, 08731-6147 

Mittwoch, 18. Seniorensprechstunde-Nord

Ab 14:00h Stadtteilzentrum Nord 



Ihre Ansprechpartner für alle Fragen:

Werner Peisl Tel.: 08731 / 72956

Vorsitzender e-Mail: werner.peisl@t-online.de

Karl Brei Tel.: 08731 / 6147

Stellv. Vorsitzender e-Mail: karl.brei@t-online.de

Wolfgang Wittek Tel.: 08731 / 72182

Schriftführer e-Mail: wolfgangwittek@t-online.de

Rosi Adamek Tel.: 08731 / 8317

Beirätin

Günter Hartl Tel.: 08731 / 73118

Beirat e-Mail: hartl.g@t-online.de

Günther Mutz Tel.: 08731 / 7901

Beirat e-Mail: mucki1955@freenet.de

Angelika Glück Tel.: 08731 / 312863

e-Mail: angelikaglueck1959@gmail.com

INFO:

→DING-Fest vom 5. 7. bis 14. 7. 2024.

→Vortrag für pflegende Angehörige zum Thema Demenz, am 
19.9. 2024. Info im Landratsamt unter 08731-87444.

→ Bürgerversammlung am Donnerstag, 21. 11. 2024.

→Nikolausmarkt ab 29. 11. 2024.
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